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令和５年度長崎県高等学校ソフトテニス競技 

強化練習会実施要項について  （依 頼） 

   

  初冬の候、貴台にはますます御健勝のこととお喜び申し上げます。 

  さてソフトテニス競技専門部では、下記の要領により強化練習会を実施いたします。 

  つきましては、貴校選手の参加について、御配慮いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 期  日      令和６年１月４日（土）～５日（日） 
 
２ 場  所      長崎県立総合運動公園テニスコート・諫早市テニス場 
 
３ 参加資格   令和５年度県新人大会の上位８ペアおよび専門部推薦者 

         中体連ソフトテニス競技専門部選抜選手４ペア 
 
４ 該 当 者   専門部推薦者については、後日各学校へ発送いたします。 
 
５ 練習内容   ①基本練習および応用練習 

             ②実践練習・練習試合 

             ＊天候等により、練習内容は変更します。 

                （講義・講習会になる場合もありますので筆記用具を準備しておいてください。） 
 
６ 日  程    ＜１日目＞    ９：００～ ９：３０ 受付・個別練習 

                    ９：３０～１７：００ 強化練習会 

                 ＜２日目＞   ９：００～ ９：３０ 受付・個別練習 

                    ９：３０～１６：００ 強化練習会 
     

７ 選手引率   参加校の責任で生徒引率をお願いいたします。(宿泊についても同様です。) 
 
８ 参加申込    １２月２２日（金）までに、参加申込書を下記宛に申し込んでください。 

              （『長崎県高体連ソフトテニス専門部』ＨＰからダウンロードして入力

し、”メール”または”ＦＡＸ”で申し込むこと。） 

＊参加されない場合も，必ず連絡してください。 

 

県立西陵高等学校  齋宮
い つ き

 玲 宛   

     Mail： itsuki5021@news.ed.jp 

Fax： 0957-43-4130 

 

９ 責 任 者   【総 責 任 者】 西陵高校  齋宮 玲 

            【男子責任者】 精道三川台高校 大場 康平 

                   【女子責任者】  長崎商業高校  田川 彩子 
 
10 そ の 他   参加選手は、試合で使用するゼッケンを背中につけて練習会に参加してください 

          


